
 
 

 

  
Vorsorge- und Impfplan  
 

 

3. bis 10. Lebenstag   U2 (mit Neugeborenenscreening) und je nach Saison RSV-Prophylaxe 

4. bis 5. Lebenswoche   U3 mit Hüftschall 

ab der 9. Lebenswoche Erster Impftermin (6-fach-, Pneumokokken und Meningokokken Impfung 
plus 1. Rotaviren-Schluckimpfung) 

3. bis 4. Lebensmonat U4 mit 2. Rotaviren-Schluckimpfung (ggf. weitere Nachhol- oder 
Wiederholungsimpfung z.B. bei Frühgeborenen)                                       

1 Monat später   Impftermin mit erneuter 6-fach, Pneumokokken-, Meningokokken-Impfung 

6. bis 7. Lebensmonat   U5 mit etwaigen Nachholimpfungen                                           

um den 1. Geburtstag   U6 und erneute 6-fach, Pneumokokken-, Meningokokken-Impfung 
[auf Wunsch mit „PlusoptiX“-Augenscreening als Zusatzleitung]  

2-4 Wochen später   1. MMR-Impfung und separate Windpokken-Impfung 
[optional 2-4 Wochen später   Impfung gegen Meningokokken-A/C/W/Y als Wunschleistung] 
  
ab dem 15. Lebensmonat  MMRV-Kombinationsimpfung 

um den 2. Geburtstag   U7 [auf Wunsch mit „PlusoptiX“-Augenscreening als Zusatzleitung] 

um den 3. Geburtstag   U7a (mit Sehtest) 

um den 4. Geburtstag   U8 (mit Hör-, Sehtest und Urindiagnostik) 

um den 5. Geburtstag   U9 (mit Seh- und Sprachtest) 

mit 6 Jahren 1. TdPa-Auffrisch-Impfung  

mit 8 Jahren    U10 (mit Hör-, Sehtest und Urindiagnostik) 

mit 10 Jahren    U11 (mit Hör-, Sehtest und Urindiagnostik) mit HPV-Impfung 

zwischen 9-14 Jahren 2. TdPa-IPV-Auffrisch-Impfung und 
ab dem 9. Geburtstag HPV-Impfung (2x im Abstand von 6 Monaten) 
sowie ab 12 Jahren 1x Meningokokken-ACWY-Impfung 
 

mit 13 bis 14 Jahren   Jugenduntersuchung (J1) (mit Hör-, Sehtest, Blut- & Urindiagnostik)  
mit etwaigen Nachholimpfungen 
 

mit 16 bis 17 Jahren   Jugenduntersuchung (J2) (mit Hör-, Sehtest und Urindiagnostik) 
 

Legende:  MMRV (Masern,Mumps, Röteln,Windpocken), HPV (Humane Papillomviren) und                                     
TdPA-IPV (Tetanus,Diphtherie,Keuchhusten,Poliomyelitis); RSV (Respiratorisches Synzytial-Virus)         
*nur bei Frühgeborenen 

 

Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig einen Termin und bringen sie den Impfpass und das  
Kinder- Untersuchungsheft mit. Vielen Dank! 


